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	План работы  МБОУ «Гимназия№52»

по профилактике суицида среди детей и подростков

на 2019-2020 учебный год

№

п/п

              Виды работ

Сроки

Ответственные

Организаторская работа

  1.

Составление плана работы по профилактике суицида среди детей и подростков на 2019-2020 учебный год.

Июнь 
Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

Погодина Г.Ф.

2.

Обновление  банка данных детей и подростков «группы риска» (склонных к суицидальным проявлениям).

Сентябрь, январь, апрель
Курандо С.А.
Хайруллина Г.И.
Классные

руководители

3. 

Формирование банка данных по психологическим методикам для психодиагностического исследования детей и подростков с проблемным поведением.

Ноябрь

Хайруллина Г.И.

4.

Организация контроля  за работой по данной проблеме.

В теч.уч.года

Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.



	Работа с педагогическими кадрами

	 1.
	Проведение мониторинга по социальным, педагогическим, психологическим проблемам среди учащихся, их семей, педагогов гимназии
	В теч.уч.года
	Хайруллина Г.И.

	2.
	Подбор материалов для работы по данной проблеме, оформление документов в отдельную методическую папку, отражение на сайте гимназии и на стенде для родителей
	В течение года
	Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

	3.
	Консультирование молодых классных руководителей  по вопросам работы с данной категорией учащихся
	В теч.уч.года
	Хайруллина Г.И.

	4. 
	Анкетирование и анализ по результатам проведенных исследование среди учащихся
	В течение года
	Хайруллина Г.И.

	5.
	Индивидуальная работа, консультирование по психологическим проблемам педагогов, учащихся и их родителей
	В теч.уч.года
	Хайруллина Г.И.

	6.
	Работа по профилактике суицида среди детей и подростков совместно с представителями  здравоохранения, социально-психологических центров г. Казани, правоохранительными органами и др. по плану района, города, республики по данной теме. 
	В теч.уч.года
	Курандо С.А.

Классные руководители Хайруллина Г.И.

	7.
	Проведение мониторинга по социальным, педагогическим, психологическим проблемам среди учащихся, их семей, педагогов гимназии
	В теч.уч.года
	Хайруллина Г.И.

	8.
	Обзор литературы и информация о новых методических пособиях по работе с классным коллективом, по психологии, по работе с проблемными детьми и подростками.
	В теч.уч.года
	Библиотека гимназии -

	9.
	Подведение итогов по работе классных руководителей  с учащимися «группы риска».


	В конце каждой четверти  уч.года
	Курандо С.А.

Погодина Г.Ф.

	Работа с учащимися



	  1.
	Индивидуальная работа с проблемными учениками  по социально-психологическим вопросам, размещение информации о Детском телефоне доверия, о центрах психологической  помощи на сайте гимназии и стенде
	В теч.уч.года
	Курандо С.А.

Классные руководители

Психолог

	  2.
	Проведение месячников по ЗОЖ
	Октябрь, март
	Курандо С.А.

	  3.
	Участие в акциях по ЗОЖ различного уровня 
	По плану ОО
	Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

	4.
	Диагностика проблем-потребностей учащихся
	По плану психолога
	Хайруллина Г.И.

	5.
	Проведение «Дня спонтанного проявления доброты»
	17 февраля
	Хайруллина Г.И.

	6.
	Классный час для учащихся 10 классов «Стресс и борьба с ним»
	ноябрь
	Курандо С.А.

10а

	7
	Выход в 11 классы с беседой по профилактике стресса при подготовке к ЕГЭ
	В течение года
	Хайруллина Г.И.

	8.
	Проведение Декады психологического здоровья
	1 – 10 апреля 
	Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

	9.
	Проведение социально-психологических тестирований, согласно приказа МО и Н РФ и РТ
	По плану
	Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

Кл.руководители

	Работа с родителями



	  1.
	Организация всеобуча для родителей учащихся 9,11 классов по вопросу помощи в подготовке к ОГЭ
	февраль
	Хайруллина Г.И.

	  2.
	Индивидуальная работа по данной проблеме, беседа с психологом по снятию психо-эмоционального напряжения, обучение методам саморегуляции психического состояния детей и членов их семей.
	В теч.уч.года
	Хайруллина Г.И.

	  3.
	Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
	В теч.уч.года
	Погодина Г.Ф.

Классные руководители

	4.
	Родительское собрания для родителей будущих первоклассников «Правила общения с ребенком»
	май
	Круглова Л.Г.

Хайруллина Г.И.

	5.
	Родительское собрания для родителей  учащихся 1, 5-х классов «Адаптация ребенка к школе: диагностика, коррекция, педагогическая поддержка»
	октябрь
	Хайруллина Г.И.

	6.


	Родительское собрания для родителей  учащихся 5-8-х классов

«Влияние дружбы на подростка»


	декабрь
	Хайруллина Г.И.

	7.
	Выход психолога на родительские собрания 8 - 9 классов по теме «Самооценка  ребенка - нужно ли ее повышать? Повышение самооценки ребенка, как фактор предотвращения суицидальных проявлений среди  детей и подростков»

	По плану школы


	Хайруллина Г.И.


